
ROPE SKIPPING



Maandag
 
Donderdag

Wedstrijdteam (na selectie)

Beginners vanaf 6 jaar
Gevorderden vanaf 12 jaar

19u-20u30

19u-20u
20u-21u

Hé, jij! 
Droom jij er ook van om iedereen op de speelplaats te

verbazen met de tricks die jij kan met een
springtouw? Of wil je wat werken aan je conditie? Of
misschien gewoon eens iets nieuws proberen? Of wil

jij gewoon heel graag in een toffe groep terecht
komen? 

Dan zit je bij ons zeker goed!

Wekelijkse trainingen voor beginnende en gevorderde skippers!

Locatie: Gouverneur Verwilghensingel 1, 3500 Hasselt
(Sporthal van de Provinciale handelschool te Hasselt)

@ropeskippinghasselt

Ouder dan 20 jaar en toch goesting om eens te komen springen? 
Stuur ons een mailtje, wij nemen contact met jullie op!

ropeskipping@staparaathasselt.be


